
CURSO AUTOCONFRONTAÇÃO – LOCAL: ______________________________________________ 

NOME: __________________________________________________ DATA: ____/____/20____ 

LIÇÃO 18: TAREFAS – Lição 18, Página 15 
A. Escreva em suas palavras o significado (paráfrase) de Gênesis 4.7 e Tiago 1.22. 

__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 

Memorizei Gênesis 4.7: (____) Sim, memorizei (_____) Não memorizei. 

Memorizei Tiago 1.22: (____) Sim, memorizei (_____) Não memorizei. 

B. Li os Princípios 78 a 83 (Lição 18, Páginas 2-3): (____) Sim, li  (_____) Não li. 

Marquei em minha Bíblia os versículos mencionados:  (____) Sim, marquei (_____) Não marquei. 

C. Li Entendendo a depressão (Lição 18, Páginas 4-7): (____) Sim, li  (_____) Não li. 

Marquei em minha Bíblia os versículos mencionados:  (____) Sim, marquei (_____) Não marquei. 

D. Li Vencendo a depressão (Lição 18, Páginas 8-13): (____) Sim, li  (_____) Não li. 

Preencha uma Folha de Trabalho – Vitória Sobre os Fracassos (Suplemento 8), se oportuno e entregue em 
anexo. 

E. Estudo de caso: O marido de Maria a deixou (Lição 18, Página 14): 

1. Como você aconselharia Maria para ajudá-la a: (1) estar consciente da ênfase pecaminosa no eu; (2) ver as 
conseqüências do seu pecado e as dificuldades crescentes que ela vai inevitavelmente enfrentar, e (3) 
confrontar biblicamente os demais membros da família pelas suas ações não amorosas e falta de fidelidade no 
cumprimento das suas responsabilidades? 

__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 



2. Quais versículos poderiam dar a Maria a esperança bíblica de que ela necessita na situação atual? 

__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 

3. Que tarefas você daria a Maria para que ela desse os passos necessários para efetuar mudanças bíblicas? 

__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 

4. O que você faria para responder biblicamente a Antônio? 

__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 

F. Teste com o Livro Aberto (EXAME, Lição 23, Página 3). 

27. Quais são as cinco áreas principais a serem discutidas com uma pessoa deprimida? Cite as referências 
bíblicas. (Lição 18, Páginas 2-3). 

__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 


